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1 Varje skoldag ar viktig

Skolan ar en viktig utvecklingsmiljo for barn och ungdomar, saval nar det galler
inlarning som social utveckling. Problematisk franvaro kan ha en betydande inver-
kan pa larandet, valbefinnandet och framtida val. Utmaningar med att komma till
skolan och vistas dar belastar forutom eleven aven familjen och skolan.

Det ar viktigt att ingripa i skolfranvaron i ett tidigt skede och med tanke pa larandet
ar alla typer av franvaro fran skolan aven franvaro fran undervisningen. En elevs
franvaro fran skolan kan, forutom till exempel en forkylning eller i forvag plane-
rad semester, aven tyda pa att allt inte star ratt till i elevens liv. Uppfoliningen av
franvaron berattar om elevernas valbefinnande och kan anvandas som underlag
for beslut ur individens, gruppens, skolans och utbildningsanordnarens perspektiv.

Under den senaste tiden har man uppmarksammat att skolfranvaron har 6kat och
blivit langvarigare. Under de senaste aren har lagen om grundlaggande utbildning
och grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildningen uppdaterats
aven gallande franvaro. Malet med reformerna ar att stodja elevernas narvaro och
skolengagemang samt minska franvaron.

Den har guiden ar avsedd for skol- och elevvardspersonal som arbetar med barn
och unga i grundlaggande utbildning. Guiden berattar om franvaro som fenomen
samt om hur man ska stodja narvaro och larande samt ingripa i franvaro.



2 En liten ordlista

| den har guiden anvands de begrepp som definieras i undervisnings- och kultur-
ministeriets handbok Var gemensamma skolvag (2023). Begreppens inbérdes for-
hallande beskrivs i figuren bredvid.

Skolengagemang

Skolengagemang beskriver elevens relation till skolgangen och studierna; det
handlar om vaxelverkan mellan eleven och hens skolmiljo. Skolengagemang fore-
bygger franvaro och framjar larande.

Skolnarvaro / Vistelse i skolan / Narvaro i skolan

Med narvaro i skolan avses elevens fysiska narvaro i skolan och pa lektionerna
enligt lasordningen samt deltagande i dvrigt i skoldagens program och verksam-
het. Narvaro har visat sig ha samband med bade elevernas inlarningsresultat och
utvecklingen av positiva sociala fardigheter och relationer.

Skolfranvaro

Med skolfranvaro avses har alla situationer dar en elev inte deltar i arbetet i skolan
eller i sarskilda undervisningsarrangemang. Dessa omfattar bade lovlig och olovlig
franvaro fran skolan.

Oregelbunden skolgang

Franvaro utvecklas ofta gradvis. Med oregelbunden skolgang avses de forsta
tecknen pa utmaningar med att komma till och vistas i skolan, vilket kan leda till
problematisk franvaro om utvecklingen fortsatter. Dessa tecken omfattar bland
annat upprepade forseningar, tillfallig olovlig franvaro och upprepad franvaro fran
lektioner i vissa amnen eller vid vissa tidpunkter.

Problematisk franvaro

Med problematisk franvaro avses en situation dar en elev har samlat pa sig sa
mycket lovlig eller olovlig franvaro fran skolan att det aventyrar elevens valbefin-
nande och larande.



Gemensamma begrepp

Figur 1. Begreppsmassig strukturering av de begrepp som anvands vid skolfran-
varo och deras inbordes relationer.

Skolfranvaro
Oregelbunden skolgang Problematisk franvaro
Skol- Upp- Tillfallig Franvaro Upp- Avbruten
angest, repade enstaka fran vissa repad skolgang
begaran férseningar franvaro lektioner lovlig
om skol- med eller eller vid eller olovlig
franvaro utan lov vissa tider franvaro
under skol-
veckan
Stoéd fér skolengagemang
Riktade atgarder Intensiva atgarder
Las mer: Markkanen, 2023.
|



3 Lagstiftningen stoder skolgangen

| lagen om grundlaggande utbildning féreskrivs om bade elevernas rattigheter
och skyldigheter. Enligt lagen har en elev som deltar i utbildning under arbets-
dagarna ratt att fa undervisning enligt laroplanen, elevhandledning och tillrack-
ligt stod for larande och skolgang genast nar behov uppstar. Eleven har ratt att fa
undervisning och handledning under det antal timmar per vecka som galler for
varje arskurs.

Den laropliktige ska i sin tur delta i den grundlaggande utbildning som ordnas
enligt lagen om grundlaggande utbildning eller pa nagot annat satt inhamta de
kunskaper som motsvarar den grundlaggande utbildningens larokurs. Enligt laro-
pliktslagen ska den laropliktiges vardnadshavare se till att den laropliktige fullgor
laroplikten. Ifall larande och/eller skolgang ar utmanande, har skolan och elevvar-
den manga satt att stoda eleven.

Enligt lagstiftningen som tradde i kraft den 1 augusti 2023:

"Utbildningsanordnaren ska forebygga franvaro hos elever som deltar i den
grundlaggande utbildningen samt systematiskt folja och ingripa i franvaron.
Utbildningsanordnaren ska underratta elevens vardnadshavare eller nagon
annan laglig foretradare for eleven om olovlig franvaro.”

Ldas mer: Lagen om grundlaggande utbildning, 1998/628
Ldropliktslagen 2020/1214



https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1998/19980628
http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2020/20201214

4 Franvaro i grunderna for laroplanen
och i de lokala laroplanerna

| grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildningen (2014) precisera-
des anteckningarna om franvaro som tradde i kraft den 1 augusti 2023. De finns i
foljande kapitel i laroplanen:

- 422 Valbefinnande och en trygg vardag

- 45 Fragor som avgors pa lokal niva
- 51 Gemensamt ansvar for skoldagen

| avsnittet om Gemensamt ansvar for skoldagen finns tre textstycken dar principer-
na och tillvagagangssatten for verksamhetsmodellen beskrivs:

- framjande av skolengagemang och férebyggande av franvaro
- att folja upp och meddela om franvaro
- attingripa vid franvaro och utreda de bakomliggande orsakerna

Anordnaren av grundlaggande utbildning beslutar om och beskriver en verksam-
hetsmodell for férebyggande och systematisk uppfélining av, samt ingripande vid
franvaro, i den lokala laroplanen. De skolspecifika lOsningarna i verksamhetsmo-
dellen preciseras vid behov i de skolspecifika lasarsplanerna i enlighet med ut-
bildningsanordnarens beslut. | utbildningsanordnarens elevvardsplan hanvisas till
denna verksamhetsmodell.

Nar verksamhetsmodellen utarbetas ar det viktigt att skapa en gemensam for-
staelse for skolfranvaron och férebyggandet av den som fenomen och att infor-
mera aven vardnadshavarna och eleverna om detta.

Kdlla:  Grunderna fér léroplanen fér den grundlaggande utbildningen 2014,
Andringsforeskrift OPH 531-2025 (i kraft 1.8.2025).



5 Nationella riktlinjer

For att stddja narvaro och ingripa vid franvaro har man utdver normerna aven an-
tecknat nationella riktlinjer som man kan lasa mer om i handboken Var gemen-
samma skolvag (Sergejeff, 2023). Med hjalp av de gemensamma riktlinjerna ville
man férenhetliga de varierande lokala verksamhetsmodellerna genom att beskri-
va tidpunkt och innehall for férebyggandet av franvaro, samt for riktade och inten-
siva atgarder.

Férebyggande av franvaro ar verksamhet som framjar skolengagemang och
som riktar sig till alla elever i skolgemenskapen. | det férebyggande arbetet ligger
fokus pa en verksamhetskultur som stéder gemenskap och delaktighet i skolan.
Satsningar pa bemoétande av elever och vardaglig vaxelverkan, samt framjande
av emotionella och kommunikativa fardigheter stéder skolengagemanget. Fort-
l6pande och systematisk uppfolining av franvaro, samt systematiskt utnyttjande
av franvaroinformation skapar en grund for forebyggande atgarder. Dialog med
vardnadshavarna och eleverna, samt tydlig kommunikation om hur franvaro féljs
upp och hanteras stéder skolans atgarder och engagerar i samarbetet. Skolan ska
ocksa for sin del se till att det inte finns nagra faktorer i larmiljon eller skolgemen-
skapen som okar skolfranvaron.

Riktade atgarder ar atgarder som stoder enskilda elever eller vissa elevgrupper
i situationer dar oregelbunden skolgang vacker oro. Beroende pa situationen kan
riktade atgarder vara individuella eller generella. Lararen bér omedelbart kontakta
bade hemmet och personal inom elevvarden om hen oroar sig dver en elevs fran-
varo. Nar franvaron overstiger 5-10 procent av undervisningen behdvs ofta riktade
atgarder. Riktade atgarder omfattar bla. fortldpande uppfolning av elevens nar-
varo och nara samarbete med vardnadshavarna, samt tillrackligt stod foér larande
och skolgang.

Med intensiva atgarder avses intensiva, individuella tillvagagangssatt for ingri-
pande i franvaro, som vid behov infors vid sidan av eller i stallet for de riktade at-
garder som anvants tidigare. Dessa atgarder anvands for att atgarda problematisk
franvaro bland enskilda elever for vilka riktade atgarder inte varit tillrackliga.


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165220
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165220

Behovet av intensiva atgarder bor bedomas senast nar en elevs franvaro uppgar
till 20 procent av undervisningen. Intensiva atgarder ar ofta sektorsévergripande
och kan utdver eleven aven involvera elevens familj och skolgemenskapen. Efter-
som franvaro paverkar bade larandet och elevens valbefinnande, ar det ytterst vik-
tigt att vardnadshavarna och det sektorsévergripande natverket har ett koordinerat
samarbete, och att atgarderna och ansvarsfordelningen ar tydligt dverenskomna.

Stédet fér narvaro och skolengagemang genomsyrar all verksamhet och fortsatter
aven nar eleven behover extra stdd for att vara narvarande i skolan.

| utbildningsanordnarnas lokala verksamhetsmodeller ar det majligt att granser for
ingripande som ar kopplade till antalet lektioner foredras framom sadana kopplade
till procentandelar. Nar det galler enskilda elever bor man anda komma ihag att ta
kontakt med hemmet sa tidigt som majligt, och alltid nar oro dver elevens franvaro
vacks, oavsett procentuell andel eller antal franvarotimmar. Oregelbunden skol-
gang med forseningar och tillfallig franvaro kan tyda pa att en elev behéver stod.

Kdlla:  Sergejeff, 2023b.

Figur 2. Var gemensamma skolvag.

Ingripande vid franvaro

Stéd foér narvaro och Intensiva
férebyggande av franvaro atgarder
20%
Individuell
Gemensam
10%
L X Riktade
Uppféljning av franvaro atgarder
|
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6 Uppfdljning av franvaro som en del av
uppféljningen av elevens valmaende

Franvaro ska foljas upp regelbundet och systematiskt, sa att forandringar i barnets
maende eller eventuella stddbehov upptacks sa tidigt som majligt. Systematisk
uppfélning av franvaro ar redan i sig en atgard som forebygger franvaro och en
Okning av den. Att systematiskt folja upp franvaro ar motiverat bade for individens
och gemenskapens valmaende.

Det ar viktigt att man tidigt reagerar pa franvaro, oberoende vilken orsaken ar,
eftersom aven upprepad lovlig franvaro kan bli problematisk, och kan leda till att
eleven behover stod for att kunna aterga till en regelbunden skolgang.

Vardnadshavaren ska meddela skolan om sitt barns franvaro sa fort som maojligt
och anséka om lov for planerad franvaro (tex. semesterresor) i god tid. Lararen ska
i sin tur, sa fort som majligt, informera elevens vardnadshavare eller annan laglig
foretradare, ifall eleven ar franvarade utan att lararen informerats.

Samarbetet med vardnadshavarna, samtal om betydelsen av narvaro, information
om hur franvaro féljs upp och vilka atgarderna ar for att ingripa vid franvaro, stéder
elevens narvaro i skolan. Da franvaron okar eller blir langvarig, ska man utan drgjs-
mal kontakta personal inom elevvarden.

Undervisnings- och kulturministeriet har publicerat en anvisning om klassifice-
ring av franvarouppgifter, dar utbildningsanordnarna uppmuntras att forenhetliga
sina franvaroklassificeringar enligt tabellen nedan. Orsakerna till franvaron delas
in i fem kategorier: franvaro av halsoskal, ledighet som anhallits pa forhand, annan
utredd franvaro, olovlig franvaro, utredd och outredd franvaro.

Kdllor:  Gren-Landell, 2023.
Laiho & Sergejeff, 2023,



Tabell 1.

Anvisning om enhetlig klassificering av franvaro (Laiho & Sergejeff, 2023).

Franvaroklassificering

Franvaro av halsoskal

Ledighet som anhallits
pa forhand

Annan utredd franvaro

Olovlig franvaro, utredd

Outredd franvaro

Annat skolarbete,
narvarande

Studier annanstans

Forsening

Forklaring till klassificeringen

Eleven ar fysiskt borta fran skolan (sjukdom, fysiskt och/
eller psykiskt halsotillstand eller mottagningsbesék hos
t.ex. tandlakare, terapeut eller operation). Registreringen
kan goras av vardnadshavaren eller lararen utifran
vardnadshavarens anmalan.

Vardnadshavaren har pa férhand anhallit om ledighet,
ocksa enstaka lektioner och skoldagar (semesterresa,
franvaro pa grund av hobby, besdk hos distansforalder).
Lararen registrerar franvaron utifran information/
begaran av vardnadshavaren.

Anvands bara i de fall da franvaron inte hér till nagon
annan kategori (t.ex. lagen om grundlaggande utbildning
36 8§, frivillig karantan, ovantad familjesituation).
Registreras av vardnadshavaren eller lararen.

Franvaro som vardnadshavaren eller lararen har utrett
och som klassats som olovlig franvaro (skolk eller
férsening som ar langre an lektionen).

Skolan vet inte varfor barnet ar borta. Franvaron kan
utredas av larare eller vardnadshavare och andras till
anteckning i annan kategori.

Barnet ar fysiskt narvarande i skolan, men med till-
stand franvarande fran lektionen (besok hos elevvards-
personal, pa elevkarsaktiviteter, hos elevhandledaren
etc). REGISTRERAS INTE SOM FRANVARO.

Eleven ar fysiskt borta fran skolan, till exempel i sjukhus-
skolan, eller gor férkortad skoldag/-vecka enligt
6verenskommelse (Lag om grundlaggande utbildning
18 §). REGISTRERAS INTE SOM FRANVARO.

En forsening som ar kortare an en lektion registreras
som lektionsanteckning (antal minuter). REGISTRERAS
INTE SOM FRANVARO.

1
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Det ar viktigt att snabbt ingripa vid franvaro

Problemen med skolgangen kan till en bérjan markas endast hemma, da det for
varje dag blir svarare for eleven att ta sig till skolan. Smaningom okar forseningarna
och férvandlas till enskilda franvarotimmar. Barnet kan vara franvarande fran vis-
sa lektioner eller vid vissa tider under dagen eller veckan. Nar franvaron okar, okar
ocksa risken for att barnet eller den unga uteblir helt och hallet fran skolan. Ju lang-
re en sammanhangande franvaroperiod ar, desto svarare blir det att komma tillbaka
till skolan. Darfér bér man ingripa i franvaron sa tidigt som majligt - genast nar oron
vacks. Praxis for ingripande vid franvaro har antecknats i den lokala laroplanen.

Varningssignaler

Skolans personal och vardnadshavarna bor fasta uppmarksamhet vid de vanligaste
varningssignalerna for problem med skolgangen redan innan granserna for ingri-
pande enligt den lokala franvaromodellen uppfylls. Har avses bland annat foljande:

- olovlig franvaro
- forseningar eller vistelse i skolans lokaler utan att delta i undervisningen
- svarigheter att atervanda till skolan efter semester eller sjukdom

- franvaro sarskilt under dagar da det ar prov, féredrag eller lektion
i ett visst amne

- Okat antal besok hos skolhalsovardaren
+ Okade psykosomatiska symtom sasom huvudvark och magont
- standig kontakt med hemmet under skoldagen

Benagenheten for franvaro Okar ocksa vid trauma (t.ex. skilsmassa i familjen, en
nara anhorigs dod) samt vid byte av skola och évergangar mellan olika skolstadier
(tex. dvergangen fran de lagre arskurserna till de hdgre inom den grundlaggande
utbildningen). Aven mobbning ékar risken fér franvaro. Ibland kan franvaro som ur-
sprungligen berott pa ett fysiskt symptom (t.ex. migran eller astma) utvecklas till
ett problem med skolnarvaron, aven om det fysiska symptomet behandlas. Oav-
sett vad som utloser franvaron innebar den alltid underskott i larandet och ytterli-
gare psykologisk stress hos eleven.

Kalla:  Sergejeff, Pilbacka-Rénké & Mantila, 2019.



7 Elevens sektorsovergripande stoéd

Ingripande vid problematisk skolfranvaro kraver ofta sektrosdvergripande sam-
arbete, dar man kombinerar pedagogiskt stéd for larande med bredare stod for
solgangen, och dar elevvarden har en viktig roll. Utredning och ordnande av beho-
vet av helhetsmassigt stdd gors i nara samarbete mellan pedagoger, elevvarden
och eventuella andra sakkunniga. Sektorsévergripande arbete ska inledas sa tidigt
som mojligt efter att oron vackts. | skolorna ar det viktigt att inféra och etablera ett
sektorsdvergripande satt att arbeta, och att strava efter ett 6ppet samarbete mel-
lan eleverna, vardnadshavarna, skolan, elevvardspersonalen samt évriga berdrda
parter.

Orsakerna till franvaron utreds tillsammans

Orsakerna till franvaro varierar och kan vara relaterade till individen, familjen, sko-
lan eller till fenomen i samhallet. Nar franvaron vacker oro ska man kartlagga varfor
eleven inte vill eller kan ga i skolan regelbundet. Det ar viktigt att reagera pa bade
olovlig och lovlig franvaro, samt utreda deras inverkan pa larandet och valmaende.
Det finns ofta flera orsaker som Okar risken for och uppratthaller franvaro. Det ar
viktigt att utreda orsakerna for att kunna rikta stoddatgarderna pa effektivt satt.

| nara samarbete med eleven, vardnadshavarna, lararna och elevvardspersonalen
kommer man dverens om hur orsakerna till franvaron utreds och hur ansvaret for-
delas. Ibland ar den viktigaste faktorn till att franvaron 6kar eller uppratthalls inte
den orsak man till en boérjan antog och darfér ar det viktigt att orsakerna utreds
pa ett mangsidigt satt. Utbildningsanordnaren och skolan bér identifiera och in-
gripa i orsaker relaterade till skolan och skolgemenskapen, som leder till franvaro.
En sektorsdvergripande expertgrupp bér skapas da det finns behov av att pa ett
mangsidigt satt utreda och inleda atgarder i anslutning till elevens franvaro. Det har
mojliggor att sakkunniga, eleven och vardnadshavarna kan motas och diskutera
arendet, samt samla in information utan att sekretessbestammelser blir ett hinder.

Utredningen av orsakerna till franvaro kan omfatta observationer, diskussioner och
intervjuer. Dessutom kan man i arbetet utnyttja svar ur enkater och kartlaggningar
som skapats for andamalet. Information om olika metoder och kartlaggningar finns
i slutet av guiden i listan "Mer information och verktyg".

Kallor:  Hietanen-Peltola, Jahnukainen, Laiho & Vilén, 2023.
Grunderna for laroplanen fér den grundlaggande
utbildningen, 2014.

13
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8 Samordnat pedagogiskt stod

Franvaro Okar ofta behovet av stdd, aven om det inte finns nagra andra svarighe-
ter med larandet. Stéd for larande och skolgang ska inledas genast nar behovet
uppstar. Olika slags flexibla losningar i undervisningen kan maojliggoéra att studi-
erna framskrider sa som eleven och vardnadshavarnas hoppas, aven om eleven
inte ar fysiskt kapabel att studera pa heltid i sin grupp. Under langa franvaroperi-
oder ar det bra att ha en utsedd larare i skolan som koordinerar studierna och tar
hand om hur undervisningen, stodet for larandet och beddmningen ordnas under
franvaroperioden.

Det pedagogiska stodet for eleven och de pedagogiska arrangemangen upp-
dateras sa att de motsvarar elevens behov. Detta gors i samarbete med eleven,
hemmet, elevvardspersonalen och andra relevanta aktorer. Det ar viktigt att un-
dervisningsarrangemangen planeras och dokumenteras, att ansvarsférdelningen
ar tydlig och att man ordnar bedémningen av elevens kunnande pa ett lampligt
satt. Det ar viktigt att dokumentera planen och uppfoliningen. Det ar motiverat att
ta hansyn till elevens aktuella resurser och beakta de sakkunnigas synpunkter.

Vid planering av hur elevens studier skall framskrida ar det bra att beakta bland
annat foljande;
- studiernas innehall och mal: Vad studeras?

- fortlopande kontakt med eleven och vardnadshavarna: Hur skots instruktioner
och respons for uppgifterna, prestationerna och bedémningen?

- genomforande av studierna: Hur utfors uppgifterna? Hur ordnas
undervisningen?

- fysisk plats for studierna: Nar narundervisning och/eller nar pa distans?

- beddmning av studierna: Enligt vilka kriterier? Vilka beddmningsmetoder?
Viktigt att kommma ihag att ge eleven maojlighet att mangsidigt och standigt
kunna visa sitt kunnande.

- uppfolining av elevens studier: Vem ansvarar for uppfoljiningen, bade pa
amnesniva och som helhet?



Att skolans vuxna ar i kontakt med eleven, aven nar eleven inte ar i skolan, en-
gagerar eleven i skolans verksamhet och skolgemenskapen. Att ta kontakt med
eleven och fraga hur hen mar kan ha stor betydelse jamfért med att eleven endast
l@mnar in skoluppgifter.

Kdlla:  Back & Sergejeff, 2023.

9 Mangsidig bedéomning

Eleven ska ges majligheter att visa sitt kunnande pa mangsidiga satt, utgaende
fran elevens situation och mal som stallts upp. Vid beddmning av kunskapsnivan
ar det viktigt att eleven ges maojlighet att visa sin kunskap med hjalp av olika munt-
liga, skriftliga och andra satt som lampar sig for elevens situation. Pa det har sat-
tet far lararen den information som behdvs och kan pa ett tillforlitligt satt beddéma
framstegen och kunnandet, ge uppmuntrande och vagledande respons samt ge
ett betyg. Nar undervisningen skraddarsys ska bedémningen grunda sig pa ma-
len for undervisningen. Malen och uppféliningen av dem ska vara tydliga for bade
eleven och vardnadshavarna. Om studierna framskrider i enlighet med malen for
den allmanna undervisningen, ar det majligt for eleven att efterstrava ocksa goda
vitsord i de flesta amnena med hjalp av flexibla undervisningsarrangemang och en
mangsidig beddmning, aven om eleven har varit franvarande.

Om en elev inte kan delta i undervisningen i skolan pa grund av sjukdom, men
hens halsotillstand mojliggor studier till exempel hemma, kan hens studier ordnas
genom att ge handledning, laromedel och respons som stoder larandet hemma
eller nagon annanstans. Eleven kan visa sina fardigheter till exempel genom skrift-
liga och muntliga prov, portféljer, projektarbeten, fotografering och videofilmning
av sina prestationer, samt genom att visa sina fardigheter for en larare efter skol-
dagen eller utanfor skolan. Man ska alltid strava efter att eleven i sa stor utstrack-
ning som maojligt deltar i den undervisning som ges i skolan.

Om eleven nastan inte alls tar del av undervisningen, prov eller andra erbjudna
maojligheter att visa sin kunskap, har eleven inte heller mojlighet till nagra godkanda
prestationer. Da riskerar eleven att fa underkanda vitsord i laroamnena, eftersom ett
godkant vitsord grundar sig pa bevis pa elevens kunskaper och fardigheter.

Kallor:  Sergejeff, Pilbacka-Rénké & Mantila, 2019.
Utbildningsstyrelsen 2023b.
Grunderna for den grundldggande utbildningen
2014, dndringsforeskrift
OPH-531-2025. |
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10 Flexibla undervisningsarrangemang

Undervisningsarrangemang som stoéder forutsattningarna for larande ar varje
elevs rattighet och malet med dem ar att stodja varje elevs larande, delaktighet
och skolengagemang, liksom aven valbefinnande och hallbar livsstil. Utgangs-
punkten ar inkluderande grundlaggande utbildning, dar varje elev kan verka, ut-
vecklas och lara sig bade som sitt unika jag och som en del av gemenskapen. For
att kunna uppna principerna behdver man ta hansyn till tillganglighet och hinder-
frihnet, samarbete med vardnadshavare, sakkunniga inom elevvarden och andra
aktorer i natverket, samt att eleverna ar genuint med och utvecklar gemenskapen.
| praktiken innebar det arrangerande av undervisning som tar i beaktande elever-
nas olika slags behov och férutsattningar, och differentiering av undervisningen,
samt till exempel anvandning av skolgangshandledare som stod for skolgang och
deltagande i undervisningen. Pedagogiska losningar bor planeras sa att man aven
tar hansyn till de elever som framskrider i sina studier enligt malhelheter i olika
omfattning.

Gruppspecifika stédformer ar allman stddundervisning som ges av lararen, stod-
undervisning i undervisningsspraket som ges av lararen och undervisning som
ges av speciallarare i samband med annan undervisning. Dessa erbjuds systema-
tiskt under hela lasaret som ett tillagg till undervisningsarrangemang som stéder
forutsattningarna for larande at alla elever, med varierande, flexibla gruppbildning-
ar och som sam- och kompanjonundervisning.

En elev har ratt att utan drojsmal fa elevspecifika stodatgarder, om de gruppspe-
cifika stodformerna inte ar tillrackliga for att stodja elevens larande eller skolgang
och om eleven behoéver regelbundna stodatgarder. Utover larare, kan aven eleven
eller elevens vardnadshavare uttrycka sin oro 6ver de gruppspecifika stodformer-
nas otillracklighet. Med elevspecifika stddatgarder avses bla. elevspecifik under-
visning som ges av en speciallarare delvis i smagrupp och i samband med annan
undervisning, undervisning som ges av en speciallarare eller specialklasslarare
i smagrupper, undervisning som ges av en specialklasslarare i en specialklass.
Elevens larande och skolgang kan stodjas med bade gruppspecifika stodformer
och elevspecifika stodatgarder samtidigt.

De elevspecifika stodatgarderna grundar sig pa elevens individuella behov och
ska ges regelbundet under lang tid. De elevspecifika stodatgarderna ska anordnas
med beaktande av elevens basta i forsta hand i elevens egen skola. En plan om
elevspecifika stodatgarder ska utarbetas utgaende fran beddmningen av behovet



av stoéd och ett forvaltningsbeslut ska fattas. Undervisningsarrangemang som
stoder forutsattningarna for larande, gruppspecifika stodformer och elevspecifika
stodatgarder enligt lagen om grundlaggande utbildning inriktas pa att stodja elev-
ernas larande och skolgang och ersatter inte social- och halsovardstjanster.

Awvvikelse fran den grundlaggande utbildningens larokurs eller malen i laropla-
nen innebar att elevens grundlaggande rattigheter inskranks. Avvikelse fran den
grundlaggande utbildningens larokurs eller malen i laroplanen kan goéras pa
tre satt. Dessa ar 1. att framskrida i studierna enligt malhelheter, 2. avgransning
av larokursen samt 3. tillfallig befrielse fran att fullgdra larokursen i laroamnet av
halsoskal.

1. Med att framskrida i studierna enligt malhelheter avses att eleven studerar
malhelheter enligt en plan som gjorts upp fér eleven i ett eller flera laroam-
nen enligt malhelheter i stallet for att framskrida i studierna enligt arskursvisa
larokurser i olika laroamnen. Att framskrida i studierna enligt malhelheter gor
det majligt att framskrida bade snabbare och langsammare i nagot eller
nagra mali ett eller flera laroamnen.

2. Larokursen i ett laroamne far avgransas forst nar eleven trots gruppspecifika
stodformer och elevspecifika stodatgarder inte med godkant resultat (vitsor-
det hjalpliga kunskaper, 5) klarar av den grundlaggande utbildningens
larokurs och malen i laroplanen. Franvaro kan inte i sig utgéra grund for att
avgransa larokursen.

3. Med tillfallig befrielse fran att fullgora larokursen i ett laroamne kan eleven av
halsoskal under en kort och viss tid befrias fran undervisningen. Befrielsen
kan galla deltagandet i de veckovisa lektionerna i ett enskilt laroamne under
hogst fyra manader. Tillfallig befrielse fran att fullgora larokursen i laroamnet
pa grund av halsoskal for en elev forutsatter beddmning, plan och beslut som
ar aktuella och uppdaterade gallande behov av stod.

Kalla:  Grunderna fér léroplanen for den grundldggande utbildningen 2014,
andringsforeskrift OPH-351-2025

Avvikande ordnande av den grundlaggande utbildningen kan bli aktuellt i en si-
tuation nar eleven till exempel konstateras ha en langvarig sjukdom som forhindrar
hens deltagande i undervisning helt och hallet. Elevens studier kan delvis ordnas
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pa annat satt, om eleven till nagon del anses redan ha kunskaper och fardigheter
i ett laroamne som motsvarar den grundlaggande utbildningens larokurs, om det
med hansyn till elevens forhallanden och tidigare studier till nagon del ar oskaligt
att eleven ska genomga den grundlaggande utbildningens larokurs i ett laroamne
eller om det ar motiverat av skal som har samband med elevens halsotillstand. |
dessa situationer ska man granska elevens situation ur ett helhetsperspektiv och
beakta elevens basta och elevens ratt till undervisning och en trygg studiemiljo.
Som stod for att fatta beslutet kan man vid behov dra nytta av sektorsévergripande
samarbete med sakkunniga inom elevvarden. Skal i samband med elevens halso-
tillstand beddms av personal inom halso- och sjukvarden. Utbildningsanordnaren
fattar beslut om att larokursen inte behover fullgéras genom ett forvaltningsbeslut.
Utover stodatgarder, avvikande fran den grundlaggande utbildningens larokurs
eller mal och avvikande ordnande av den grundlaggande utbildningen, ar det i
vissa fallmojligt att tillampa § 20 i, i lagen om grundlaggande utbildningen gallan-
de ordnande av grundlaggande utbildning for elev med en funktionsnedsattning,
sjukdom eller begransad funktionsférmaga som paverkar inlarningsformagan.

Undervisning fér en elev som ar patient inom den specialiserade sjukvarden ord-
nas i forsta hand i elevens egen skola. For elever som ar patienter pa sjukhuset ordna
undervisning i den omfattning som det ar mojligt med hansyn till elevens halsa.

Konsultativ sjukhusundervisningstjanst utnyttjas nar man for en elev planerar el-
ler genomfor forebyggande eller korrigerande atgarder som ar kravande och sek-
torsévergripande. Tjansten ska ordnas ocksa for att anordna undervisning for andra
elever an elever som redan ar patienter inom den specialiserade sjukvarden. Syftet
med den konsultativa sjukhusundervisningstjansten ar att starka lararnas kompe-
tens i narskolorna och att ge dem stod i att skapa en trygg och lugn l@rmiljo.

Ibland kan man inom den grundlaggande utbildningen utnyttja fjarruppkoppling
i undervisningen. Med undervisningen kan man fordjupa det stod foér larande och
skolgang som skolan erbjuder eller skdta undervisningen i undantagssituationer,
till exempel da en elev ar sjuk under en langre period.

Kallor:  Grunderna fér léroplanen fér den grundldggande utbildningen 2014,
andringsforeskrift OPH-531-2025.

Lagen om grundladggande utbildning (628,/1998) §18



Hemundervisning eller
undervisning som skolan ordnar i hemmet

| Finland kan laroplikten ocksa fullgdras pa annat satt an att ga till skolan, till
exempel i form av hemundervisning. Hemundervisningen foérvaxlas latt med
undervisning som skolan ordnar i hemmet. Nar skolan ordnar undervisningen
hemma, forblir eleven skolans elev och har saledes ratt till tjanster och férmaner.
Om en laropliktig inte deltar i den grundlaggande undervisningen som kommunen
ordnar utan ar i hemundervisning, ar kommunen inte heller skyldig att ordna tjans-
ter eller férmaner for den laropliktiga.

En elev som inte gar till skolan kan ocksa erbjudas att dverga till hemundervis-
ning, men skolan kan inte forplikta vardnadshavaren att undervisa sitt barn hemma
ens under en begransad tid. Det ar alltid vardnadshavaren som fattar beslutet om
hemundervisning. Efter att beslutet fattats ansvarar vardnadshavaren ocksa for
arrangemangen kring den laropliktigas studier och for undervisningen. Vardnads-
havaren ansvarar for att laroplikten genomférs. Enligt lagen om grundlaggande ut-
bildning ska den kommun dar den laropliktiga ar bosatt, Overvaka den laropliktigas
framsteg om hen inte deltar i undervisningen. Det allmanna férfarandet ar att kom-
munen utser en évervakande larare vars uppgift ar att utreda och beddma den
laropliktigas framsteg. Overvakningstillfallen ordnas i regel en till tva ganger per ar.

En elev som undervisas hemma kan alltsa bli utan

+ behdvlig stédundervisning

- behovlig specialundervisning; hemundervisningen inkluderar inte
sarskilt stod, dvs. det ar inte méjligt att individualisera larokursen och
tidigare beslut om stéd upphor att galla

- kostnadsfria larobocker, studiematerial och hjalpmedel

- kostnadsfria skolmaltider, skolhalsovardstjanster, skoltransporter och
andra elevvardstjanster.

En elev som inte gar i skolan behdver ofta ett mangsidigt stdd och manga olika
tjianster. Darféor ar hemundervisningen oftast inte det basta alternativet for att full-
gora laroplikten i fall dar det ar utmanande att ga till skolan. Undervisning som
skolan ordnar i hemmet kan vara ett behovligt extra stdd eller skede i undervis-
ningsarrangemangen for en elev som inte gar till skolan.,

Kallor:  Utbildningsstyrelsen 2023a.
Sergejeff, Pilbacka-Rénké & Mantila, 2019,
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11 Individuellt riktat stod inom elevvarden

Individuell elevvard bestar av stodtjanster som erbjuds av skolhalsovardspersonal,
kuratorer och psykologer (=elevvardstjansterna) samt individuellt inriktade insatser
och stod fran sektorsdvergripande expertgrupper.

Nara samarbete mellan elevvardstjansterna och lararen ar ofta nddvandigt for att
minska franvaro och forhindra att den Okar. De uppgifter som ar nodvandiga for
att undervisningen for en elev skall kunna ordnas pa basta satt, far enligt lagen
l@mnas ut till lararen. Ofta behovs aven andra nédvandiga uppgifter i anknytning
till ordnandet av en smidig skolvardag overfoéras, och for dverféringen av den in-
formationen fran elevvardstjansternas personal till lararen begars samtycke av
eleven och/eller vardnadshavaren.

Undervisningspersonalen ar enligt lag skyldig att hanvisa eleven till elevvards-
tjiansterna om hen tror att eleven behéver dem. Stor forekomst av franvaro tyder
alltid pa ett behov av elevvarden och i samband med att lararen hanvisar en elev
till elevvarden, skall hen forse elevvardspersonalen med all information som be-
hovs for bedomning av stodbehovet.

Sektorsovergripande expertgrupper skapas fran fall till fall nar ett elevvardsarende
kraver bredare samarbete mellan skolans elevvardstjanster och undervisnings-
personal. For att stddja elever med hog franvaro och félja upp utvecklingen av
situationen ar det ofta motiverat att skapa en sadan grupp. | gruppen kan man
tillsammans diskutera alternativ till stédformer och héra elevens och vardnads-
havarnas asikter om hur l@mpligt det foreslagna stodet ar for dem.

Nar en elev har hog franvaro ar det viktigt att den sektorsdvergripande expert-

gruppen arbetar under en tillrackligt lang tid for att félja upp situationen och kunna
beddma huruvida stodet ar tillrackligt.

Kdlla: Hietanen-Peltola & Jahnukainen, 2023.



Stodet bor samordnas

Nar man hanterar de utmaningar som problematisk franvaro medfor ar det i all-
manhet nodvandigt att samtidigt dvervaga bade pedagogiskt stéd och den indivi-
duella elevvardens stodformer, oavsett orsaken till franvaron. For att kartlagga be-
hovet av stod och komma dverens om atgarder, kan eleven och vardnadshavarna
kallas till

- ett mangprofessionellt mote fér att diskutera arrangemangen fér
pedagogiskt stdd och

- ett mote med en sektorsdvergripande expertgrupp for att bedoma
behovet av individuell elevvard.

Med elevens och vardnadshavarens samtycke kan ovan namnda moéten kombi-
neras sa att deltagarna i motet delvis varierar, beroende pa vilket tema som be-
handlas. Under motet enas man om férdelningen av ansvar och roller bland de
professionella, bla. for att organisera den viktiga kommunikationen gallande un-
dervisningsarrangemang och systematisk uppfoljining av situationen. Dokumente-
ringen av Overenskommelserna sker i andamalsenliga register.

Nar det relevanta stodet for larande och skolgang har planerats och paborjats,
kan dess tillracklighet foljas upp och samordningen av stodformer fortsatta i en
sektorsévergripande expertgrupp, sa lange man kommit éverens om detta med
vardnadshavaren och eleven. Samtidigt foljer man upp elevvardstédets tillracklig-
het och hur franvaromangden utvecklas. For forandringar i det pedagogiska stédet
sammankallas vid behov ett mangprofessionellt mote om det pedagogiska stodet.
Eleven och vardnadshavarna deltar aktivt i planeringen av bada stodformerna.
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Figur 3. Stodformerna kan samordnas i en sektorsévergripande expertgrupp.
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Kdlla:  Hietanen-Peltola, Jahnukainen, Penttild & Sergejeff, 2023.



12 Systematiskt atervandande till skolan

Nar franvaron blir langre kan det handa att eleven knappt gar i skolan langre. Det
ar viktigt att elevens kontakt med skolans personal inte bryts i situationer dar skol-
gangen ar sporadisk, samt att arenden kan skotas inom elevvardstjansterna eller
att utomstaende aktorer ocksa ar involverade. Skolan ska komma dverens om vem
som ansvarar for kontakten till eleven och hur den uppratthalls.

Skolan och hemmet bér ha en évergripande bild av hur studierna framskrider i de
olika laroamnena. Vid behov kan man ga vidare i endast ett fatal la&rodamnen och
med en uppgift at gangen. Da ar syftet att starka elevens kansla av att det hen gor
har betydelse och att hen kan bidra till att det sker framsteg i studierna aven om
det ar svart att befinna sig i skolan. Skolengagemanget stdds av varje skolrelaterad
aktivitet och uppgift eleven goér. Det ger ocksa eleven hopp om att kunna ater-
vanda till skolan aven nar det ar utmanande att ta sig dit.

En forutsattning for att en elev atervander till skolan efter en franvaroperiod, ar att
en gemensam plan utarbetas i samarbete med hemmet, eleven och skolan, samt
att det sker ett aktivt samarbete mellan olika aktérer. Efter en franvaroperiod bor
elevens atervandande till skolan stddjas i sma steg sa fort som méjligt.

Forberedelser for aterkomsten gors genom att bland annat komma éverens om

- eventuellt stdd da eleven far hemifran, under skolresan eller da hen kommer
till skolan
- till vitket rum eller vilken grupp eleven atervander

- pa vilka lektioner eller tider pa skoldagen som eleven ska vara narvarande
och hur langa skoldagarna/veckorna ar i bérjan

- tydliga rutiner for dvergangar, maltider etc.
- vad eleven vill beratta om sin franvaro om hen blir tillfragad

- skolpersonalens roller och stéd; man kommer dverens om hur man bemoter
eleven nar hen atervander

-+ entrygg person, till exempel en van eller en vuxen i skolan,
som tar emot i skolan

- en plan ifall psykiska eller fysiska symtom uppstar
- intensifierad uppfélining och kommunikation av narvaro och franvaro.

Kdlla:  Markkanen & Sergejeff, 2023.
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13 Stod for att utveckla arbetsmetoder
for att forebygga och ingripa vid franvaro

Nedan féljer en sammanstallning av sjalvvarderingsfragor som kan anvandas for
att skapa rutiner for hur man hanterar franvaro, samt for att utveckla skolans ar-
betsmetoder. Sjalvvarderingsfragorna har skapats utifran NCU:s utvarderingsre-
kommendationer, samt utifran observationer av utvecklingsarbetet for engageran-
de skolgemenskap.

Statistikforing och uppféljning av franvaro

- Finns det lattillganglig uppféliningsinformation om franvaro? Anvands
undervisnings- och kulturministeriets anvisningar om klassificering av
franvarouppgifter?

- Utnyttjas informationen om franvaro systematiskt bade pa skolans och
pa utbildningsanordnarens niva?

Stod for skolengagemang och narvaro

- Ligger fokus i arbetet for att férebygga franvaro pa skolengagemang och
att starka narvaron? Hur har man beaktat starkandet av elevernas delaktighet
och utvecklingen av pedagogiska losningar som stoéder skolengagemanget?

- Har klasslararens och klassférestandarens roll definierats tydligt nar det galler
att stédja skolengagemanget och férebygga franvaro?

- Finns det tillrackligt med stod for arbetet?

+ Hur stods elevernas fortlopande gruppbildning? Hurdana arbetssatt har
skapats for att starka elevernas emotionella och kommunikativa fardigheter?

+ Hur beaktas elever med lagre skolengagemang nar arbetssatten utvecklas?

+ Hur behandlas betydelsen av narvaron och skolans verksamhetsmodell
i samarbetet mellan hemmet och skolan?

- Har vardnadshavarna fatt tydliga anvisningar om hur man ska ga till vaga
i olika franvarosituationer?



Atgarder for ingripande vid franvaro (riktade och intensiva atgarder)

- Ar praxisen for utredning av orsakerna till franvaron tydlig och enhetlig?

- Inkluderar verksamhetsmodellen ocksa atgarder for kontakt under franvaro-
perioden, samt for att stdda elevens maéjligheter att atervanda till skolan efter
franvaron?

« Hur starks samarbetet mellan hemmet och skolan i franvarosituationer och
da eleven atervander till skolan efter franvaron?

- Ar arbetssatten for sektorsdvergripande samarbete och olika aktorers roller
i franvarosituationer tydliga?

- Har planeringen och genomférandet av elevens stédformer samordnats nar
eleven samtidigt har behov av stod for larande och skolgang samt individuell
elevvard?

- Pa vilket satt utvarderas hur verksamhetsmodellen for franvaro fungerar
pa bade skolans och utbildningsanordnarens niva? Hurdan respons samlas
in om verksamhetsmodellen? Pa vilket satt ar beddémningen kopplad till
statistikuppgifterna? Hur utvecklas verksamhetsmodellen utifran den infor-
mation som samlats in om den?

Ldas mer: Markkanen & Pusa, 2023.
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