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Pujottelu	
Osallistujat	1+	
	

	
	
	
	
	
	

	
• 	

Välineet	

Ohjeistus	

Soveltaminen	

Kartiot	-	radan	
rakentamiseen	+	
lähtöviivaksi	
	
Hernepussi	-	poimittava	
esine	

	 Aseta	kartiot	tasaisin	
välein	riippuen	
tapahtuuko	pujottelu	
kävellen	vai	apuvälineen	
kanssa.	
	
Aseta	poimittavat	esineet	
pujotteluradan	varrelle.		
	
Pujottele	kartiot:	Aloita	
pujottelu	lähtöviivalta.	
Jokainen	kartio	
pujotellaan,	käännytään	
päädyssä	ja	pujotellaan	
takaisin	lähtöviivalle.		
	
Pujottele	rata	kartioita	
kaatamatta!	Jos	kartiot	
kaatuvat,	aloita	alusta.	
	
Poimi	esineet	pujotellessa	
maasta	syliin.		

	

Poimittavan	esineen	
vaihtaminen	pienempään	
tai	suurempaan	-	näin	
voidaan	säädellä,	kuinka	
korkealta	esine	on	
poimittava.	
	
Tarvittaessa	avustaja	voi	
auttaa	esineen	
poimimisessa	tai	auttaa	
esineen	kuljetuksessa.	
	
Takaperin	pujottelu.	
	
Kilpailutilanne:	Kaksi	
pujottelurataa	vierekkäin	-		
otetaan	aikaa	kumpi	
osallistujista	on	
nopeammin	maalissa.	
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Pujottelu	–	välineet	+	valmiiksi	rakennettu	
rata	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	


