Yleisnakyms leikkialueeseen jonka varitys tehtiin palvelemaan myts ndkdvammaisia. Keltainen vari ja maahan maalatut raidat auttavat pihan
hahmotuksessa. Karuselliin padsee myos pyoratuolilla, samoin mannyn kupeessa olevaan keinuun. Kuva Henri Sinisalmi.

Esteeton piha Valteri, Ruskis

Erikoiskohde tuo tyohon lisdd mielenkiintoa

teksti: JOUKO ANTERE, kuvat: VIHERPOJAT JA JOUKO ANTERE

Vihersuunnittelun ja -rakentamisen herkkupaloja ovat monesti erikoiskohteet,
joissa paivittaiset rutiinijutut vaihtuvat hetkeksi tavallistakin yllattavampien raken-
teiden suunnittelun ja toteutuksen pohtimiseksi. Ja kun lopputulos palvelee jota-

kin erityisryhmaa niin hyvin, etta kiitosta satelee joka suunnasta, on projekti on-

nistunut. Sellainen oli Helsingin Ruskeasuolla olevan Oppimis- ja ohjauskeskus
Valterin Ruskis-koulun piharemontti.
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yseinen koulupiha on tarkoitettu litkkunta- ja monivam-

maisille seka pitkdaikaissairaille lapsille, mika edellyttad

my6s pihan toimintaymparistélta esteettémyyden erikois-

tasoa. Koulu on opetussuunnitelmaltaan tavallinen pe-

ruskoulu mutta sitd kdyvilla lapsilla on eriasteisia litkunta-
ja aistivammoja, jotka tietysti otetaan huomioon monella tapaa. Op-
pilaita koulussa on vajaat 60 mutta sita kayttaa jatkuvasti my6s mo-
net muut erilaisille lyhytkursseille Ruskikselle tulevat erityisryhmiin
kuuluvat lapset.

Oppilailla on monenlaisia litkuntarajoitteita ja siten liikkkumis-
ta helpottavia apuvilineitd, kuten pyératuoleja. Liséksi joidenkin op-
pilaiden eriasteiset nakévammat edellyttavit mahdollisimman selke-
4n ja muilla keinoin hahmoteltavissa olevan ymparistén suunnitte-
lua. Esteettémyys on luonnollisesti korostetusti esilld kaikessa ympa-
ristossd.

Koulu on rakennettu alun perin 1952 mutta sita on laajennettu ja
remontoitu vuosina 1995 ja 2002. Kuitenkaan pihalle ei ole aiemmin
missain vaiheessa tehty juuri mitdan, sielld oli pieni leikkimokki, pari
keinua ja hiekkalaatikko. Piha ei ole suuren suuri, projektin kohteena
oli noin 1400 neli6n laajuinen alue. Se oli osittain pahasti painantei-
den kuopittama, jopa reikdinen, koska olemassa ollut pinta oli raken-
nettu suoraan louhetéytén paalle. Pintamaa oli monessa kohtaan va-
lunut killaamattoman louheen sisddn.

Uusi opetussuunnitelma otettiin huomioon

— Meilli oli ajatus, etta pihasta tulee osa koulunkayntia ja oppimis-
ymparist6a. Se ei ole endd pelkistadn vilitunteja varten, jolloin ly-
hyesti kdyddéan ulkona, vaan siitd tulee my6s hyédynnettdvaa opetus-
tilaa, kertoo rehtori Leena Airaksinen painottaen samalla, ettd myds
uudessa opetussuunnitelmassa edellytetdan opetuksen siirtdmista
mahdollisuuksien mukaan my6s ulos luokkahuoneista.

Kiinteistén omistaa Senaattikiinteist6t Oy, jolta Ruskis on tilat
vuokrannut. Kaikki projektin osapuolet ovat olleet hyvin tyytyvaisia
omistajan haluun satsata kestéviin materiaaleihin ja toimiviin raken-
teisiin.

Koulupihan suunnittelusta ovat vastanneet teollinen muotoilija Ai-
no Kiviranta sekd maisema-arkkitehti Jenny Asanti Sito Oy:sta. Paa-
urakoitsija oli Viherpojat Oy.

Opinnédytteesta suunnitteluprojektiin

Aino Kivirannan valinta vastaamaan projektin esteettomyyssuunnit-
telusta ja tarvittavista uniikkikalusteista oli luonnollinen jatke hinen
opinnaytetyohonsa.

— Olen koulutukseltani teollinen muotoilija ja tein graduni Aal-
to-yliopistoon aiheena esteettdmat leikkivélineet. Sitd tehdessini olin
jo yhteydessé tahén kouluun. Lapset osallistuivat tahén graduun ja
tyopajoihin. Mietittiin yhdessd oppilaiden kanssa, millainen esteetén
ja hyva leikkipaikka olisi, millaisia valineitd he voivat kdyttda ja hys-
dyntaa. Se oli ldhtotietona titd projektia varten. Tésti sitten tuli yh-
teys pihan uudistamisprojektiin.

Vihersuunnittelun ja —rakentamisen osaamisen hankkeeseen toi
sitten Sito Oy, jonka maisema-arkkitehti Jenny Asanti on ollut myds

VIHERRAKENTAMINEN

erityisen kiinnostunut sek lasten etta vanhusten toiminnallisista ym-
péristdista ja esteettomyydesta.

Luonteva tyonjako

Suunnittelussa tyénjako tehtiin niin, ettd Aino Kivirannan vastuul-

la oli esteettémyys ja toiminnallinen suunnittelu, eli millaisia leikki-
vilineiti ja kalusteita tulee ja millaisia erikoistuotteita tata pihaa var-
ten tarvitaan. Toteutussuunnittelusta vastasi Sito, jonka vastuulla oli
padsuunnittelun lisiksi valaistus- ja geosuunnittelu, néista huolehtivat
Martti Paakkinen ja Essi Hartman. Rakennesuunnittelusta vastasi Ja-
ri Hatara Expecon Oy:sta.

—Tama oli tosi hyvi tydnjako, mina piirsin kuvaa kiyttdjan na-
kokulmasta ja tuotteiden suunnittelusta ja toiminnallisen konseptin
suunnasta, Jenny taas pihan rakentamisen suunnasta. Tahdattiin kai-
kessa kayttdjien itsendisen toiminnan tukemiseen, kiittelee Aino Kivi-
ranta hyvin toiminutta suunnitteluryhmaa.

Erityisen paljon haastetta suunnitteluun toi tietoisuus siitd, ettd pi-
haa kaytta4 niin monenlaisia erityisryhmid edustavat lapset. Monella
on liifkuntarajoitteita, toisilla on kiytossa pyoratuoli ja niidenkin koot
vaihtelevat. Kuitenkin jokaiselle haluttiin tarjota tavanomaisia leikki-
vilineits, jotka sitten modifioitiin eri kiyttdjien tarpeita ja fyysisid toi-
mintarajoitteita ajatellen. Piha tarvitsi keinuja, karusellin, kiipeilypai-
kan ja hiekkalaatikon, mutta kaikille naille olisi oltava esteeton padsy
myos pyoratuolilla.

Erilaisia erityistarpeita

Toisaalta pihan olisi tarjottava myos ndkévammaisille mahdollisuuk-
sia toimia itsendisesti, timé edellytti mm. ohjausraitojen kdytt6a se-

ki leikkivilineiden varityksen miettimista erityisen tarkkaan. Kaiken
kaikkiaan pihasta haluttiin sellainen, jossa huolimatta hyvin erilaisis-
ta toimintarajoitteista lapset voivat toimia mahdollisimman omatoi-

misesti.

— Kylla on olemassa valmiitakin leikkivalineit, joissa esteettomyys
on otettu huomioon. Valikoima on kuitenkin aika pieni, joten pakos-
ta tinne jouduttiin suunnittelemaan ja valmistuttamaan myés uniik-
kituotteita, kertoo Jenny Asanti.

Pihalla on karuselli, jonne voi ajaa pyératuolilla, koska py6rivd ja
riittavan tilava osa on aivan maan tasalla. Lisaksi pihalla on tarjol-
]la muutama kuuloaistiin perustuva leikkiviline, xylofoni ja maan alla
kulkeva “putkipuhelin”, jonka kautta voi puhua maan pintaan nou-
sevien torvien kautta. Leikkivilineitd on mm. Lappsetin, Hagsin ja
Kompanin mallistoista seké suuri kiipeilyteline Berliner Seilfabrikil-
ta. Tahénkin telineeseen tarvittiin muutos alkuperaiseen malliin, eli
sisadntuloaukkoa suurennettiin niin, ettd kupolin sisalle mahtuu pyo-
ratuolilla.

— Kun pyysimme muutosta, tehdas ymmirsi toiveen, lahetti kuvat
muutetusta sisddnkaynnista ja me sitten hyviksyimme sen. Ja hyvin
toimii, kiittelee Jenny Asanti.

Uniikkituotekin tarvittiin

Vaikka monia olemassa olevia ja tiettyjen muutosten jélkeen pihalle
soveltuvia esteettomii leikkivalineita 16ytyikin, halusi Aino Kiviran-
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Rehtori Leena Airaksinen hykerteli tyytyvaisyyttadn néhdessaan lasten otta-
van uudistetun pihan omakseen heti marraskuisessa avajaistilaisuudessa.

Teollinen muotoilija Aino Kiviranta vastasi projektin suunnittelussa kayttd-
janakokulmasta. Han piirsi myos uniikin viljelypdydan, jonka déreen padsee
myos pyoratuolilla. Ideaa kannattaisi kokeilla myos vanhusten palvelutalojen
pihakalusteena.

— Seké kiinnostavaa etté inspiroivaa, mutta myds haastavaa oli sovittaa en-
sin hyvin erilaiset toiminnalliset tarpeet yhteen ja sitten sovittaa ne vield yh-
teen teknisten asioiden kanssa, kertoo maisema-arkkitehti Jenny Asanti Si-
to Oy:sta.
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ta suunnitella my6s yhden tdysin uniikin tuotteen. Pihalle haluttiin
monipuolinen pdytitaso, jonka dareen padsee erikokoisilla pyoratuo-
Jeilla. Poytitasoon tuli 25-30 senttid syvit “istutuslaatikot”, joihin on
tarkoitus kevailld asentaa multaa, kylvaa sithen siemenia ja istuttaa
esimerkiksi yrtteji. Nain koulun pihalla mahdollistetaan vahva kos-
ketus luontoon my®s litkuntarajoitteisille oppilaille kun pyérétuolilla
paasee kasiksi pieniin taimiin! Liséksi osa pdydin laatikoista on téy-
tetty hiekalla, jolloin pydrituolista yltda leipomaan kaikkien lasten ra-
kastamia herkullisia hiekkakakkuja!

— Viljelypéydin suunnittelin osaksi ulko-oppimisymprist6d, jo-
ta uusi opetussuunnitelmakin edellyttaa. Valitsin betonin materiaa-
liksi, koska se on monipuolinen ja mahdollisti tarpeellisen kaarevan
muodon. Lisiksi halusin kokeilla pintaan graafista betonia ja sithen
lisattiin opetussuunnitelman mukaisia kasvien kuvia ja nimia. Tés-
s tarkednd ideana halusin kokeilla ns. taktiilipintaa, eli hieman kol-
miulotteista kohokuviota, jossa kuvion my6s voi tuntea, eli nakora-
joitteiselle se tarjoaa myos tunneaistimuksen, kertoo Aino Kiviran-
ta.

Suurin ty6 oli luonnollisesti muottien tekeminen betonivalua var-
ten. Muotit tehtiin ja poytdelementit valettiin Hollolassa Raken-
nusbetoni ja Elementti Oy:ssa. Tété ideaa ja valmiita muotteja voi-
si kiyttaa varmasti myds vanhusten palvelutalojen pihoihin, monis-
sa niistd voisi olla kiinnostusta pyoratuolilla lahestyttavasta viljelypoy-
dasta.

Taktiilipolku tasapainoiluun

Péydan ympirille tehtin erilaisista kivimateriaaleista ns. taktiilireitti.
Siini erimuotoiset ja -kokoiset betoni- ja luonnonkivet asetettiin niin,
ettd pinnasta tuli hallitun epétasainen. Tata polkua kivellessd litkun-
tarajoitteinen lapsi voi kehittas kavelyssa tarvittavaa tasapainoa tai
pyorituolin kasittelyd haastavammalla pinnalla. Péyta tarjoaa koko
matkan sopivasti tukea, jos sithen on tarve.

Mybs pihan betonirunkoisiin istuinpenkkeihin on tehty kohoku-
vioina esimerkiksi siilin ja oravan jalanjalkikuvioita, jotta lapset voivat
niita tunnustella penkin reunassa. Nain Keskuspuiston eldimet tuo-
daan osaksi pihaa.

Jenny Asanti kertoo, ettd haasteellisinta oli suunnitella pihan eri
toiminnot huomioiden niin erilaiset kayttajaryhmat kuin mitd koulun
oppilailla on. Nikérajoitteisille oli tehtéva litkuntaa helpottavat sel-
keat variraidat, joita pitkin he 16ytavat pihan eri leikkivalineet, mutta
toisaalta kovin paksuja raitoja ei voinut asfalttiin tehdd, koska ne taas
haittaava pyératuolien kulkua. Leikkivélineiden hahmotusta Asan-
ti ja Kiviranta pyrkivit helpottamaan mys selkealld vdrisuunnitte-
lulla, esimerkiksi kirkkaan keltainen véri antaa hyvin kontrastin tum-
maa asfalttia ja muita tummia pintoja vasten. My0s toiminnallisten ja
esteettomien tarpeiden sovittaminen yhteen rakentamisen teknisten
vaatimusten kanssa asetti haasteita suunnittelulle. Mutta lopulta toi-
mivat ratkaisut kuitenkin aina l6ytyivat.

Mittava maanrakennusurakka

Koska alkuperiinen piha oli rakennettu huolimattomasti suoraan
suurikokoisista kivistid koostuvan louheen paalle, oli koko projekti
luonnollisesti aloitettava mittavalla maanrakennusty6lla. Urakoitsija
Anssi Koskelan mukaan vaativinta oli tehda tukivaluja pihan reunoil-
la olevaan, paikoin lihes kolme metrid korkeaan epamairaiseen lou-
hemuuriin. Pihan reuna oli ailemminkin aidattu ja uusi vastaava aita
oli rakennettava tukevaksi. Tukivalun ohella my6s reuna tehtiin beto-
nivalulla, jotta aitatolpat saatiin kestéviksi.

— Yll4ttavin oli ehka se tukimuurin valu, sitd ei osattu kunnolla en-
nakoida, mutta senkin kanssa pysyttiin aikataulussa. Yleisesti ottaen
tamai koko projekti oli tosi opettavainen monellakin tapaa, koska mo-
nessa kohtaan tehtiin asioita tavallisesta poikkeavalla tavalla, pohtii
Koskela.

Muu osa louhetiytosta reuna-alueiden sisapuolella sitten kiilattiin

tukevaksi sopivalla murskeella, jotta pinta ei endé tamin jalkeen paa-
se hiljalleen valumaan louhoksen sisdan.

Tuoksuvia marjapensaita

Pihalla oli olemassa muutamia suuria puita ja yhti jo kuollutta kuus-
ta lukuun ottamatta ne jitettiin paikalleen. Suuria kasviryhmia el
suunnitelmaan kuulunut, koska tilaa ei pihalla kovin paljoa ole. Muu-
tamia koristepensasryhmia sinne tuli, samoin lisittiin marjapensaita,
joita siella oli jo ennestdan. Tuoksuvat herukat tarjoavat my6s nenélle
elamyksii. Istutusaltaat ymparditiin véliaikaisilla aidoilla, jotka pois-
tetaan muutaman vuoden kuluttua. -

Leikkivalineiden ympirille tehtiin turva-alustat valamalla ja kulku-
pinnat tehtiin asfaltilla jotta pyoratuolilla olisi helppo kulkea. Yhteen
kohtaan tehtiin kivistd ja maksaruohomatoista pieni kivikkopuutarha.

Projekti vietiin nopeasti lapi. Suunnittelu aloitettiin syksylla 2015,
varsinaiset toteutussuunnitelmat valmistuivat helmikuulla ja ty6t aloi-
tettiin heindkuussa 2016, koska maarakennusurakka haluttiin val-
miiksi koulun keséloman aikana. Valmista tuli ennen avajaisia, joita
vietettiin marraskuun alussa.

Hyvé henki urakoinnissa tuo hyvén lopputuloksen

— Aikataulu oli kyll4 aika tiukka, mutta onneksi pahoja yllatyksid ei
tullut, joten saimme kaiken valmiiksi aikataulun mukaan. Erityises-
ti se viljelypdydén valmistuminen oli mielenkiintoista, kdvimme itse
Hollolassa neuvottelemassa betonielementtien tekemisestd. Sen asen-
taminen ei ollut ihan helppoa, koska kyse oli aivan uniikista tuottees-
ta. Ja yleisesti tassa kohteessa kaikki mitoitukset oli tehtéva tavallista-
kin tarkemmin, toleranssit olivat pienid, muistelee Anssi Koskela Vi-
herpojat Oy:sta.

Koko urakan budjetti liikkui noin 470 000 euron tuntumassa jos-
ta varsinaiseen rakennusprojektiin kului noin 440 000 euroa. Rehtori
Leena Airaksinen on lopputulokseen erittdin tyytyvainen ja sanoo, et-
ta projektista aiheutuvan vuokrankorotuksen maksaa mielelldzn kos-
ka lopputulos on niin hyva.

Anssi Koskelan ohella my6s suunnittelijat kiittelevat projektia
my0s hyvistd ja riittdvan tarkasta mutta innostavasta valvonnasta.
Suuren kiitoksen héan osoittaa Senaatin Jari Puskalle, joka loi hyvan
tydkulttuurin tahan urakkaan. @

Viljelypdydén ulkosyrja tehtiin graafisesta betonista, johon saatiin kohokuvi-
na opetussuunnitelmaan kuuluvia kasveja. niité voi myss nakévammainen
tunnustella. Kuva Henri Sinisalmi.
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Suomen 100 v.
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